
Curs d’intervenció tàctica.
Sanitaria tàctica, Contenció persona perillosa i progressions



Que ofereix el curs?

Bloc sanitari:

• La formació sanitària  tàctica (FST) pretén donar una sèrie 

de coneixements i habilitats per una assistència inicial, en 

ambients hostils o situacions critiques del dia a dia (serveis 

assistencials).

• El curs de formació sanitària tàctica (FST) dotarà el 

professional policial o d'emergències d'uns coneixements 

per fer front a ferits en situacions de risc vital per 

hemorràgia massiva o LPM.



Perquè necessito aquest entrenament?

• La policia a ser capaç de fer un tractament ràpid, segur i 

eficient fins a l'arribada del SEM. (MARCH 3-6-8).

• En una situació tàctica una bona “medicina” pot ser una 

mala tàctica i això pot comportar més ferits.

• Saber fer les coses bé en el moment oportú és crucial i per 

això és bàsica la FORMACIÓ.



Que ofereix el curs?

Bloc de contenció de persones perilloses CPP

• La formació CPP esta encaminada en poder realitzar una 

contenció d’una persona alterada minimitzant al màxim el 

risc de lesions, tant per la persona alterada com per els 

agents de policia. 

• Aprendre a treballar amb ordre tots els integrants del nucli 

d’intervenció en les diferents fases del CPP.



Que ofereix el curs?

Bloc de contenció de persones perilloses CPP

• Les fases del CPP :

❑ Contenir ( amb escut invertit)

❑ Desarmar ( si cal) i control de braços i cames

❑ Portar al terra de manera controlada

❑ Girar a la persona 

❑ Emmanillar



Que ofereix el curs?

Bloc de progressions en immobles

• Les unitats de seguretat ciutadana de les Forces i Cossos 

de Seguretat fan gairebé diàriament un gran nombre 

d'intervencions en immobles per diferents motius: 

❑ alarmes, 

❑ requeriments ciutadans,

❑ comprovació de fets delictius, 

❑ situacions de violència de gènere, 

❑ registres judicials,  

❑ etc.



Que ofereix el curs?

Bloc de progressions en immobles

• Es tracta doncs d'una actuació policial molt bàsica i 

freqüent que continua fent-se sense les mesures de 

seguretat correctes per als agents a causa d'una manca de 

formació contínua.

• Els agents han de saber progressar amb seguretat per 

l'immoble quan no veuen a la persona o persones que 

estan causant la problemàtica.



Capacitació per els alumnes.

El curs té una durada total de 12 hores presencials 

repartides en 2 dies.

Dia 1:

Formació sanitària tàctica (4 hores)

Control de persona perillosa CPP (2 hores)

Dia 2:

Progressions en espais tancats (6 hores)
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